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AU JEUDI 4 AVRIL

, TOURNEE DUBUS K

MARDI 02.04

REMIREMONT de 10h a 12h-rue Charles De Gaulle
ELOYES de 14h 3 16h - Devant l'espace culturel

MER. 03.04
SAINT-ETIENNE-LES-REMIREMONT de 9h30a 11h30

Place de la Mairie
DOMMARTIN-LES-REMIREMONT de 14h a 16h
Place de l'Eglise

DU BIEN VIEILLIR
JEUDI 04.04

SAINT-NABORD de 10h a 17h - Centre socio-culturel

(6 rue du Centre)

% informations
* animations
% ateliers
®initiations
% stands
SPECTACLE- DEBAT 3 14h30

avec la Compagnie des Joli(e)s Mémes



, TOURNEE DU BUS ‘

LUNDI 08.04

CORNIMONT de 10h 3 12h - Place de la Pranziére
VENTRON de 14h 3 16h - Devant la Salle des fétes

MARDI 09.04

VAGNEY de 9h30 a 11h30 - Place de la Mairie
THIEFOSSE de 14h 3 16h - Place de la Mairie

MER. 10.04

SAULXURES ¥ MOSELOTTE de 9h30 3 11h30 Parking des écoles
ROCHESSON de 14h 3 16h - Place Marcel Perrin

DU BIEN VIEILLIR
JEUDI 11.04

LA BRESSE de 10h a 17h - La Halle des Congrés
(2A rue des Proyes)

# informations
® animations
® ateliers
¥ initiations
9 stands
SPECTACLE- DEBAT 3 14h30

avec la Compagnie des Joli(e)s Mémes



CONFERENCES

MER. 03.04 SAINT-ETIENNE-LES-REMIREMONT
a 10h - Mairie

VAGNEY 34 10h - Salle Polyvalente
animée par un notaire

Pour tout renseignement :
06.74.34.05.90

vVosGes



PROGRAMME VOSGES.FR / BIEN VIEILLIR (QR qui renvoie vers le programme sur la page Vosges.fr

/ Bien vieillir)

Les villes et villages du bien vieillir
Le Forum du bien vieillir

Ensemble, bien dans son age !

GRATUIT ET OUVERT A TOUS

Retrouvez le bus de I'autonomie

Sur les quartiers de SAINT DIE DES VOSGES

Mardi 04 juin

14h/16h30
10h/12h
Batiment Louise Michel
Centre social Germaine TILLION
8, rue des peupliers
2, rue René Fonck

Mercredi 05 juin

10h/12h 14h/16h30 :
Devant I'école de Foucharupt Centre social Lucie Aubrac
En face du gymnase René Perrin (Sous la halle)
Rue de Foucharupt Place Salvador Allende

Forum du bien vieillir Informations, Animations, Ateliers, stands de10h/17h

Jeudi 06 JUIN 2024 :
Espace FRANCOIS MITTERRAND
Rue du 11 novembre

88100 SAINT-DIE-DES-VOSGES

10h/12h Taintrux 14h/16h Saulcy sur
. L Meurthe
Lundi T0 juin (parking arriére de la salle
polyvalente) (devant la salle des fétes )
14h/16h Le Valtin
Mardi 11 juin 10h/12h La Chapelle devant Bruyeres

33 Le Village
(devant la mairie)
(Pres de la Mairie)




Mercredi 12 _ _ 14h/16h Mandray
o 10h/12h La Croix aux Mines
Jumn Le Centre de Seypré
1 Chemin de la Gasse

Haute Mandray

Forum du bien vieillir Informations, Animations, Ateliers, stands de10h/17h
Jeudi 13 JUIN 2024 :
Salle polyvalente
Rue du Pont de la Forge

88230 FRAIZE

Venez nous rendre visite, et échanger avec des professionnels a votre écoute !

Participez aux échanges, amusez-vous durant le spectacle-débat, par la Compagnie des « Jolies

modmes » et rencontrez vos voisins !
Différentes thématiques : logement, acces aux droits, bien étre, santé, lien social.
Ateliers et initiations :

e Des activités physiques adaptée « Bien bouger au Village »

e De la musique pour tous

e Des ateliers thématiques autour de la santé, I'ouie, I'audition,
e De la médiation animale

e La prévention routiere

e Le numérique pour tous
Sur les forums des jeudis 6 et 13 juin :

Tout au long de la journée: visite du bus de I'autonomie, stands d’informations et d’animations, et
un temps fort a 14h30 spectacle-débat avec la « Compagnie des Joli(e)s MGmes »: « Rions et

débattons de nos situations cocasses du quotidien »

Pour tout renseignement : 06.74.34.05.90
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